Jidelni¢ek 05.10.2026 - 11.10.2026

Pondéli

Presnidavka
Obéd 1
Svacdina
Utery
Presnidavka
Obéd 1

Svacina

Streda

Presnidavka
Obéd 1
Svacina

Ctvrtek

Presnidavka
Obéd 1
Svacina

Patek

Presnidavka
Obéd 1

Svacina

05.10.2026

Chléb s pomazankou z ¢ervené ¢ocky, zelenina, ochucené miléko
01, 06, 07

Kapustova/ Pe¢ené kufeci stehno, brambory, ovoce, ¢aj
01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12

Rohlik, pomazankové maslo, ovoce, Caj
01, 01a, 01b, 07, 11

06.10.2026

Merurikovy kola¢€, ochucené mléko, ovoce
01, 03, 06, 07

Kulajda s houbami a koprem/ Pikantni kufeci, ovoce, ¢aj
01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12

Spaldovy chiéb, Zzervé, zelenina, &aj
01, 07, 09

07.10.2026

Tmavy rohlik, masova pomazanka, zelenina, ochucené mléko
01, 01a, 01b, 07, 11

Bramborova/ Cogka na kyselo, vejce, chléb, ovoce, &aj
01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12

épaldovy chléb, maslo, dZzem, ovoce, &aj
01, 07

08.10.2026

Tmavy rohlik s pomazankou z tufidka, zelenina, ochucené mléko
01, 01a, O1b, 04, 07, 11

Hrachové/ Spagety s rajéatovou omadékou a syrem, ovoce, &aj
01, 01a, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12

Chléb s lu€inou, zelenina, ¢aj
01, 07, 09

09.10.2026

Jogurt a ¢okokuli¢ky, ovoce, €aj
01, 03, 05, 06, 07, 08, 11

Cesnekova/ Veptové na smetané, houskové knedliky, ovoce, &aj
01, 03, 07, 09, 10

Rohlik s ramou, €aj, zelenina
01, 01a, 01b, 07, 11

Seznam alergenti:

01 - Obiloviny obsahujici lepek, 01a - Obiloviny - pSenice, 01b - Obiloviny - Zito, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 05 - Ara$idy (podzemnice olejna), 06 - Séjové boby (séja), 07 -
Miéko, 08 - Orfechy, mandle, pistacie, 09 - Celer, 10 - Hof¢cice, 11 - Sezamova semena, 12 - Oxid sifiCity a sifi¢itany

Zména jidelnicku a slozeni /vyhrazenal, jidelna zpracovava vSechny druhy alergen(.
Pokrm je uréen k pfimé spotfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti. Dodatek k hlavnimu jidlu je ur&en pro déti ZS.



