Jidelni¢ek 28.09.2026 - 04.10.2026

Pondéli

Obéd 1
Utery
Presnidavka
Obéd 1

Svacina

Streda

Presnidavka
Obéd 1
Svacina

Ctvrtek

Presnidavka
Obéd 1
Svacina

Patek

Presnidavka

Obéd 1

Svacina

nicku a slazeni /vyl
Cen k pfimé spet

28.09.2026

Statni svatek - NEVARI SE

29.09.2026

Vanocka, ovoce, ochucené mléko
01, 03, 07

Mrkvova/ Hrachova kase, parek, sterilovana okurka, ¢aj, ovoce
01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12

Spaldovy chléb se zeleninovou pomazankou, ovoce, &aj
01, 07

30.09.2026

Tmavy rohlik, masova pomazanka, zelenina, ochucené mléko
01, Ola, 01b, 07, 11

Porkoval/ Rybi prsty, brambory, ¢aj, ovoce
01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12

Chléb, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj
01, 07

01.10.2026

Spaldovy chléb, pomazanka z rybigek, zelenina, &aj
01, 07, 09

Krupicova s vejcem/ Kufeci zavitek, brambory, voda
01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12

Rohlik s tavenym syrem, ovoce, &aj
01, 01a, 01b, 07, 11

02.10.2026

Jogurt a musli, ochucené mléko
01, 03, 06, 07, 08, 11

Cogkova/ Kufeci Fizek, brambory, &aj, ovoce
01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12

Tmavy rohlik, Spenatova pomazanka, zelenina, ¢aj
01, 01a, 01b, 03, 07, 09, 11

% Obiloviny obsahujici lepek, 01a - Obiloviny - pSenice, 01b - Obiloviny - Zito, 03 - Vejce, 06 - S6jové boby (séja), 07 - Mléko, 08 - Ofechy, mandle, pistacie, 09 -
&r, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamova semena, 12 - Oxid sifiCity a sifiCitany

V(s



