
Liščata – výbava dítěte 
BATOH – přiměřené velikosti, se širokými ramenními 
popruhy a prsní přezkou, aby dětem dobře seděl a nepadal z 
ramen. Batoh děti potřebují každý den. Do batohu jim 
budete dávat pití, případně pláštěnku a náhradní oblečení 
(rukavice, čepice, ...). Prosíme o vhodný výběr – usnadní to 

především pobyt v přírodě vašim dětem. 

NÁHRADNÍ OBLEČENÍ – děti si uloží ve školce: 

 3× spodní prádlo 

 2× ponožky, 1× teplé ponožky 

 2× tepláky (kalhoty, legíny) 

 2× tričko s krátkým rukávem 

 2× tričko s dlouhým rukávem 

 1× mikina (svetr, bunda) 

 1× pogumované kalhoty 

 1× pláštěnka 

 pokrývku hlavy – 1× čepice, 1× kšiltovka 

 holínky 

 2× rukavice (např. Lindex - FIX), nákrčník 

DĚTI TRÁVÍ HODNĚ ČASU V PŘÍRODĚ – JE POTŘEBA, ABY MĚLY 
OBLEČENÍ DLE POČASÍ, ROČNÍHO OBDOBÍ a také náhradní 
oblečení na převlečení ve školce.  

Pokud se děti nebudou cítit dobře v oblečení které mají na 
sobě a bude jim zima nebo horko nemohou si den ve školce 
užít!!! 

Doporučujeme dětem zakoupit funkční prádlo, které je ochrání i za 
nepříznivého počasí. Je určitě lepší dát dítěti více vrstev, aby bylo co sundat. 
Svrchní kalhoty by měly být nepromokavé. 

 



 

OBUV – doporučujeme na suchý zip, dítě si je dokáže samo obout a zout, 
čímž se podporuje samostatnost, důležitá je také správná velikost!! 

  Pro pobyt v přírodě jsou vhodné  kvalitní holínky (např.Demar) nebo pevná 
nepromokavá obuv. (Děti v obuvi tráví většinu dne, proto je pro jejich zdravý 
vývoj důležité zakoupit opravdu kvalitní obuv!!) 

 Přezůvky –  ideální přezůvky do školky jsou lehké, s pevnou patou, 
zapínáním na suchý zip, protiskluzovou podrážkou a z prodyšného 
materiálu. Nejsou vhodné pantofle ! Děti chodí po schodišti a taková obuv 
je pro ně nebezpečná!! 

Pyžamo – všechny děti se budou na odpočinek převlékat do pyžama. 
Pyžamo si každý pátek odnesete domů a v pondělí přinesete vyprané.  

  

!!! VEŠKERÉ OBLEČENÍ A VĚCI JE POTŘEBA 
DĚTEM PODEPSAT NEBO JINAK OZNAČIT !!! 

 

Do školky dětem NEDÁVEJTE hračky z domova 
ani žvýkačky, lízátka nebo bonbóny.  

Na odpočinek je možné donést pouze 
plyšového mazlíčka – dítě si za hračku samo 
zodpovídá!!!! 
 

 


